
 
FORUM WASCHEN, Presse, Ansprechpartner: Klaus Afflerbach, Seite 1 
health&media GmbH, Tel.: 06151-6679614, E-Mail: klaus.afflerbach@health-media.de 

 
 
 
 
 
 

Presseinformation 
 
Entdeckungsreise „Nachhaltigkeit“ – den Charme 
verantwortlichen Handelns erkennen 
Hat meine Wäsche, mein Geschirrspülen etwas mit der Welt zu tun? 
 
Der „Aktionstag - Nachhaltiges (Ab-)Waschen“ ist mittlerweile fester Bestandteil 
der Verbraucheraufklärung – bereits seit 2004 findet er jährlich rund um den 10. 
Mai statt. Bundesweit gibt es vielfältige Beratungsaktionen zum nachhaltigen 
Waschen, Abwaschen und Reinigen. Zu diesen Alltagstätigkeiten gibt es Tipps 
zum Energie- und Geldsparen und zur Schonung der Umwelt. Schirmherr ist in 
diesem Jahr der Generalsekretär des Rates für Nachhaltige Entwicklung, 
Professor Günther Bachmann. Mehr Infos auf www.forum-waschen.de unter 
„Aktionstag“. 
Wer beim Geschirrspülen über den Tellerrand hinausschaut, wer beim 
Wäschewaschen auf den Energie- und Wasserverbrauch achtet, wer bei 
der Dosierung seiner Wasch- und Reinigungsmittel nicht dem Motto „Viel 
hilft viel“ verfällt, ergreift die Chance für verantwortliches Handeln als 
Verbraucher und als Bewohner dieser einen Welt. Die praktischen Tipps 
vom FORUM WASCHEN zum nachhaltigen Handeln laden zu einer 
Entdeckungsreise ein, auf der die bisherigen Routine-Pfade bei der 
Hausarbeit verlassen werden, und sich reizvolle Aussichtspunkte bieten, 
die die Betrachtung des Ressourcenverbrauchs zur Normalität werden 
lassen. 

Der diesjährige Schirmherr des Aktionstages Professor Günther 
Bachmann, Generalsekretär des Rates für Nachhaltige Entwicklung, 
formuliert diese globale Sicht in seinem Grußwort „Heute verfügen wir 
über entscheidendes Wissen und hervorragende Technik. Gerade das 
Waschen und Reinigen profitieren davon. Aber global leiden immer noch 
hunderte von Millionen Menschen unter fehlender Hygiene, während wir 
bei uns so manche übertriebene Hygieneregel beobachten“ und schaut 
zudem auf die Verantwortung der Herstellerfirmen: „Wie schaffen wir es, 
Verpackungsplastik im Kreislauf zu führen? Welche Vorteile kann die 
Branche aus der Industriellen Digitalisierung ziehen, wie geht sie mit 
Risiken um? Welche weiteren Einsparungen bringen weiter verbesserte 
Geräte?“ http://www.forum-waschen.de/schirmperson-aktionstag-
nachhaltiges-ab-waschen.html 

Nachhaltige Entwicklung heißt, Umweltgesichtspunkte gleichberechtigt 
mit sozialen und wirtschaftlichen Aspekten zu berücksichtigen. 
Nachfolgenden Generationen soll ein intaktes ökologisches, soziales und 
ökonomisches Gefüge hinterlassen werden.  

Weitere Informationen rund um das Thema „Nachhaltiges Handeln beim 
Waschen, Spülen und Reinigen“ stellt das FORUM WASCHEN im Internet 
zur Verfügung: http://www.forum-waschen.de/. Im Internet sind auch 
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Im „FORUM 
WASCHEN“ 
arbeiten über 40 
Vertreter aus 
Behörden, 
Hochschulen, 
Gewerkschaft, 
Industrie, 
Ministerien, 
Nichtregierungs-
organisationen, 
Umweltorganisa-
tionen und 
Verbraucherver-
bänden im 
Handlungsfeld 
„Nachhaltigkeit 
beim Waschen 
und Reinigen“ 
zusammen. 
 
Das „FORUM 
WASCHEN“ 
versteht sich als 
eine Plattform 
zum kritischen 
Dialog aller 
Hauptakteure, die 
mit Waschen und 
Reinigen zu tun 
haben. Hierzu 
zählen Experten 
aus den oben 
genannten 
Bereichen. 

http://www.forum-waschen.de/
http://www.forum-waschen.de/schirmperson-aktionstag-nachhaltiges-ab-waschen.html
http://www.forum-waschen.de/schirmperson-aktionstag-nachhaltiges-ab-waschen.html
http://www.forum-waschen.de/


 
FORUM WASCHEN, Presse, Ansprechpartner: Klaus Afflerbach, Seite 2 
health&media GmbH, Tel.: 06151-6679614, E-Mail: klaus.afflerbach@health-media.de 

die Informationen zu den Veranstaltungen vor Ort – den Beratungsaktionen rund 
um den Aktionstag zu finden: www.forum-waschen.de/aktionstag-nachhaltiges-
ab-waschen.html, siehe unter „Aktionstag 2018“.  
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Akteure im FORUM WASCHEN:  
 
Aktion Humane Welt e. V.; Arbeitsgemeinschaft Evangelischer Haushaltsführungskräfte (AEH) des Deutschen 
Evangelischen Frauenbundes e. V. (DEF); Berufsbildende Schulen Ritterplan, Göttingen; Berufsverband 
Hauswirtschaft e. V.; Bundesamt für Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit (BVL); Bundesinstitut für 
Risikobewertung (BfR); Bundesministerium der Justiz und für Verbraucherschutz (BMJV); Bundesministerium für 
Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit (BMUB); Bundesministerium für Wirtschaft und Energie (BMWi); 
Bundesverband hauswirtschaftlicher Berufe MdH e. V.; Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena); Deutscher 
Allergie- und Asthmabund e. V. (DAAB); Deutscher LandFrauenverband e. V. (dlv); DHB – Netzwerk Haushalt e. 
V.; Die Verbraucher Initiative e. V.; Kassel; GermanFashion Modeverband Deutschland e. V.; Gesellschaft 
Deutscher Chemiker e. V., Fachgruppe Chemie des Waschens; Gesundheitsamt Bremen; Hauptausschuss 
Detergenzien (HAD); HEA - Fachgemeinschaft für effiziente Energieanwendung e. V.; Hochschule Fulda, 
Fachbereich Oecotrophologie; Hochschule Rhein-Waal, Fakultät Life Sciences; Hochschule Technik und 
Wirtschaft Berlin (HTW), Studiengang Bekleidungstechnik; Industriegewerkschaft Bergbau, Chemie, Energie 
(IG BCE); Industrieverband Körperpflege- und Waschmittel e. V. (IKW); Informationsverbund Dermatologischer 
Kliniken (IVDK); Institut für Markt-Umwelt-Gesellschaft e. V. (imug); Institut für ökologische Wirtschaftsforschung 
(IÖW) GmbH, gemeinnützig; Nationale TOP-RUNNER-INITIATIVE – eine Initiative des Bundesministeriums für 
Wirtschaft und Energie (NTRI); Öko-Institut e. V.; SEPAWA/LUV (Vereinigung der Seifen-, Parfüm- und 
Waschmittelfachleute e. V.); Stiftung Warentest; Umweltbundesamt (UBA); Universität Bonn - Sektion 
Haushaltstechnik; VerbraucherService Bayern im KDFB e. V. (VSB); Verbraucherzentrale Bundesverband e. V. 
(vzbv); Verbraucherzentrale Sachsen-Anhalt e. V.; World Wide Fund For Nature Deutschland (WWF); 
Zentralverband Elektrotechnik- und Elektronikindustrie e. V. (ZVEI) 
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